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ZDRAYV OTROK V VRTCU!

Spostovani starsi,

vse preveckrat se v skupinah pojavljajo nesoglasja med star§i prav zaradi vpraianja » KXDAJ
OTROK NE SODI V VRTEC«?

Star3i se ob tem morate zavedati, da prevzemate veliko odgovornost, ¢e v vrtec pripeljete otroka
prezgodaj, ko $e ni zdrav, oziroma, da ga v primeru vidnih zacetnih bolezenskih znakih niste
peljali k zdravniku, ki bi izklju¢il bolezen kot nevarno drugim otrokom.

Star3i ste tako prvi, ki lahko prepoznate bolezen pri otroku Ze doma.

Kadar ima otrok kateregakoli izmed spodaj navedenih znakov, lahko osebje vrtca zavrne
sprejem otroka:

e Ima povisano telesno temperaturo, necbi¢ajno utrujenost, teZko dihanje.
e Je v zadnjih 24 urah veé kot 2 krat bruhal.

e Ima drisko — vodeno blato ve¢ kot 2 krat dnevno, primes sluzi ali krvi.

e Ima v ustih razjede in se slini.

e [Ima izpus€aje z ali brez vroéine.

¢ Ima gnojen izcedek iz oéi.

e Ga boli Zrelo in ima otekle bezgavke.

e Moéno kaslja.

Ob prebolevanju katerekoli okuzbe potrebuje otrok poéitek doma. S tem omogocimo hitrejse in
bolj3e zdravljenje in prepre¢imo Sirjenje bolezni na druge otroke. Zato ste star$i dolzni, da v vrtec
pripeljete zdravega otroka in to zaradi njegove varnosti in vamosti kolektiva.

Lahko pa pripomorete, da bodo otroci v vrtcu manj bolni s tem, da jih ¢im prej naucite dobrih
higienskih navad, zlasti umivanja rok.

Naj nam bo zdrav otrok nasa Zelja in skrb!

Jelka Mak3e
Organizator prehrane in ZHR
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