virtec
Pep-enJpeD

NOVO mesto .
JEDILNIK APRIL 2024
- NHPONEDE
% =
BIO maslo X
Marmelada lok. pridelave z okusom jagode
ZAJTRK Boljsi kruh P3enica X
Skodelica mleka lok. pridelave X
Kostna juha z ju§nimi zvezdicami Penica X
BIO dusena govedina v vrtnarski omaki Penica
KOSILO Polnozrnati Siroki rezanci Penica X
Zelena solata z motovilcem lok. pridelave
Dop./Pop. | Zelenjavno-sadni kroZznik
MALICA Zitni pidkoti z manj sladkorja P3enica X
Domat tunin namaz X X
Ce$njev paradiznik
ZAJTRK BIO pirin kruh Pira, P3enica
Nesladkan kamiliéni ¢aj
Pis¢andji ragu z zelenjavo in bleki Pienica
Kos ¢rnega kruha Pienica
KOSILO Borovniceva pita PEenica X X
BIO jabol¢ni sok z vodo
Dop./Pop.|Sadni kroznik
MALICA | BIO bananino mieko, hruska X
Doma¢ mle¢ni moénik z dodatkom polnozrnate moke Pienica X X
ZAJTRK Le3nikov posip Lednik
Zelenjavna bistra juha
Mesne kroglice v paradiznikovi omaki Penica X
KOsILO Pire krompir X
Kitajsko zelje v solati s ¢iceriko
Dop./Pop. Zelenjavno-sadni kroZnik
MALICA Grisini s sezanom in limonada pEenica
Pi§¢ancja prsa v ovitku
Rezina trdega sira X
ZAJTRK BIO ovsena bombeta Oves, Pienica
Rezina rdece paprike
Nesladka brusni¢ni ¢aj z limono
Ohrovtova juha z BIO ovsenimi kosmici Oves, PSenica X
KOSILO Risota (tri zita) s pis¢antjim mesom IK in zelenjavo Jetmen
Stogji fizol v solati
Dop./Pop. Sadni kroZnik
MALICA Domaca kasa iz jabolk, keksov in korenja Penica X

Legenda: x- obrok vsebuje oznacen alergen
Za dopoldansko malico imajo otroci na razpolago sveze sezonsko sadje in/ali zelenjavo.
Po posvetu z dobaviteljem o zrelosti sadja se iz seznama napisanega sadja vsak dan sestavi dopoldanski kroznik.
Ekologka Zivila oznatujemo z oznako BIO. Otroci imajo na voljo nesladkan ¢aj ali vodo.
Pridruzujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila.
Hvala za razumevanje!



v Tec
PQUGHJPQD

NOVO mesto

ZAJTRK

JEDJLNIK APRIL 2024

Domac¢ medeni namaz

Vir: Enota Videk =

Rezina hruske

Kruh z manj soli

P3enica

Nesladkan sadni ¢aj divja ¢esnja z limono

KOSILO

Porova juha s kvinojo

P3enica

< OL

Gratinirane polnozrnate testenine z buckami

P3enica

Radic v solati s krompirjem

Dop./Pop.
MALICA

Sadni kroznik

Neslani krekerji, ananas

PSenica

ZAJTRK

Umesana jajca

Rezina kisle kumarice

BIO ajdov kruh

P3enica

Nesladkan Sipkov ¢aj ingverjem

KOSILO

Goveja juha z zdrobovimi Zli¢niki

P3enica

Kuhano BIO goveje meso

Pretlaéen krompir s ¢ebulo

Hrenova omaka

Mehka solata

Dop./Pop.
MALICA

Zelenjavno-sadni kroznik

Domaca skutina pena z borovnicami

ZAJTRK

BIO pirin zdrob na mleku lokalne pridelave

Pira

Kostek 70 % temne &okolade / cimetov posip

KOSILO

Prezganka z jajénimi vlivanci

P3enica

Peéena pis¢ancja bedra IK

Mlinci

P3enica

BIO rdeca pesa v solati

Dop./Pop.
MALICA

Sadni kroznik

Pidkoti z Zitaricami, rezine jabolka

P3enica

ZAJTRK

Domac mesno zelenjavni namaz

Rukola lok. pridelave

Polnozrnati kruh

P3enica

Nesladkan lipov ¢aj z limono

KOSILO

Kolerabina minestra s svinjino in ribano kaso

Péenica

Kos ¢rnega kruha

P3enica

Rezina orehove rolade s BIO kislo smetano

P3enica

Oreh

Nesladkan kompot iz suhega sadja

Dop./Pop.
MALICA

Zelenjavno-sadni kroznik

Skuta s podlozenim sadjem

ZAJTRK

Koruzni kosmici

Navaden BIO jogurt

KOSILO

Brokolijeva juha

P3enica

Tuna na Zaru

Pecen krompir

Kuhana mesana zelenjava

Zelena solata s koruzo

Dop./Pop.
MALICA

Sadni kroznik

Sladoled

X

Legenda:

x- obrok vsebuje oznacen alergen

Za dopoldansko malico imajo otroci na razpolago sveze sezonsko sadje in/ali zelenjavo.

Po posvetu z dobaviteliem o zrelosti sadia se iz seznama napisanega sadia vsak dan sestavi dopoldanski kroznik.

Za dopoldansko malico imajo otroci na razpolago sveze sezonsko sadje in/ali zelenjavo.

Po posvetu z dobaviteljem o zrelosti sadja se iz seznama napisanega sadja vsak dan sestavi dopoldanski kroznik.

Ekolotka Zivila oznadujemo z oznako BIO. Otroci imajo na voljo nesladkan ¢aj ali vodo.
Pridruzujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila.
Hvala za razumevanje!
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PeDenJped
NOPVO mesto

JEDALNIK APRIL 2024

P3enica

Vir: Enota Videk

ZAJTRK Makova strucka

Bela kava kuhana na mleku lok. pridelave

Jetmen

Paradiznikova juha z rizkom

P3enica

KOSILO Ravioli v smetanovi omaki

P3enica

2
"{(\,%'

Mehka solata lok. pridelave

Dop./Pop. Sadni kroznik

MALICA | pPigkoti z Zitaricami, banana

P3enica

Pi§¢ancje hrenovke IK

ZAJTRK Ketchup / gorcica

Pisan kruh

PSenica

Nesladkan otroski ¢aj z limono

Kostna juha z ribano ka3o lok. prid.

P3enica

KOSILO Pid¢andji trakci v sladko-kisli omaki

P3enica

Domac gresov cmok

P3enica

BIO rdeca pesa v solati

Dop./Pop. Zelenjavno-sadni kroznik lokalne pridelave

MALICA Domaca Nusina rezina

P3enica

Tamar sirni namaz z zelis¢i

Ce$njev paradiznik

ZAJTRK IDomat pedenjpedov kruh z dodatkom
ajdove moke

P3enica

Nesladkan breskov ¢aj z medom

Krompirjev golaZ z BIO govedino

P3enica

KOSILO Kos ¢rnega kruha

P¥enica

Domat jabol¢ni zavitek

P3enica

Domac napitek iz citrusov

Dop./Pop. Sadni kroznik

MALICA | Koruzni vaflji, ananas

Mlegni riz kuhan na mleku lok. pridelave
ZAJTRK LeSnikov posip

Lesnik

Milijonska juha

P3enica

P3enica

Puranji zrezek v naravni omaki
KOSILO Kus kus v prilogi

P3enica

Zelena solata lok. pridelave s korenjem

Dop./Pop.|Sadni kroznik

MALICA BIO jabol¢ni ips in orehova jedrca

Oreh

Zelenjavne ribice

ZAJTRK Naribano korenje

Kruh s semeni

P3enica

Nesladkan metin ¢aj

Fizolova juha z vlivanci

P3enica

Svinjska peéenka v lastnem soku

KOSILO prazen krompir

Mesana zelenjava v prilogi

Na
v

Zelje v solati

Dop./Pop. Sadni kroznik

MALICA Kvinoja s sadjem in BIO jogurtom

X

Legenda: x- obrok vsebuje oznacen alergen

Za dopoldansko malico imajo otroci na razpolago sveze sezonsko sadje in/ali zelenjavo.

Po posvetu z dobaviteljem o zrelosti sadja se iz seznama napisanega sadja vsak dan sestavi dopoldanski kroznik.
Ekoloka Zivila oznadujemo z oznako BIO. Otroci imajo na voljo nesladkan Caj ali vodo.
Pridruzujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila.
Hvala za razumevanje!
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ZAJTRK

JEDILNIK APRIL 2024

trdi sir, ovsena Zemlja)

Sendvic z rezino paradiznika (puranja prsa v ovoju,

Oves, P3enica

Nesladka ¢aj gozdni sadeZi

KOSILO

Spargljeva juha s fritati

PSenica

Paradiznikova omaka z grahom in korenjem

P3enica

Testenine

P3enica

Mehka solata lok. pridelave

Dop./Pop.
MALICA

ZAJTRK

Sadni kroZnik

Domac jogurt s ko3cki svezega sadja

BIO prosena ka3a na mleku lok. pridelave

Dusena jabolka s cimetom

KOSILO

Zelenjavna bistra juha

Mesna $truca z jajékom in omako

P3enica

Pretlaten krompir

Kitajsko zelje v solati s kvinojo

Dop./Pop.
MALICA

Zelenjavno-sadni kroznik

Polnozrnati grisini, grozdje

P3enica

ZAJTRK

Domac ¢okoladni namaz

X Lednik

Zmesni kruh

P3enica

Rezina hruske

Skodelica BIO mleka

KOSILO

Pasta fizol z BIO govejim mesom

P3enica

Kos ¢rnega kruha

P3enica

Palaginke z dodatkom pirine moke z marmelado

Pira, PSenica

Red&en BIO pomaranéni sok

Dop./Pop.
MALICA

Sadni kroznik

BIO koruzno me3ano pecivo s korentkom

PSenica

ZAJTRK

Domac skutin namaz z bué¢nimi semeni

Ce¥njev paradiznik

Graham kruh

P3enica

Nesladkan ¢aj gozdni sadezi z limono

KOSILO

Korenc¢kova juha z BIO proseno ka3o

Ocvrt file morskega lista v koruzni srajeki

Krompirjeva solata

Dop./Pop.
MALICA

Zelenjavno-sadni kroznik

RZeni kruhki, ananas

R%, P3enica

ZAJTRK

Polnozrnata pletena strucka

P3enica

Suho sadje (brusnice, slive in marelice)

Zitna / bela kava iz mleka lok. pridelave

Je&men

KOSILO

Kostna juha z ribano kaso

P3enica

Puraniji file IK v 3pargljevi omaki

P3enica

Dusen riZ tri Zita

Jetmen

Sestavljena solata

Dop./Pop.
MALICA

Legenda:

Sadni kroznik

Doma¢ smuti z BIO mlekom, $pinaco, jagodami in

gangno

x- obrok vsebuje oznacen alergen

£a QOpOIaansko mailco 1Imajo Otrocl Na razpolago sveze SezOonsKo saaje in/all zelenjavo.
P nacvetil 7 Anhaviteliem a 7relacti cadia e i7 <e7nama nanicaneoa cadia veak dan cectavi dnnnldancki krn?nik
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JEDI LNIK APRIL / MAJ 2024

BIO kamutovo pecivo z orehi

Mocarela in rezina sira X
ZAJTRK

Ce$njev paradiznik
Nesladkan lipov ¢aj z medom

oS
Lecina enolonénica brez mesa ‘dovz\k
Kos ¢rnega kruha Penica s ‘S‘ N/ r
KOSILO Carski prazenec z brusnicami P3enica X x | Q¥ 6&

Kompot iz sveZih jabolk
Dop./Pop.|Sadni kroZnik

Pe:

MALICA B|O ovsena bombeta in kivi Oves, Péenica

Pasteta argeta X| x
List zelene solate lok. prid.

ZAJTRK RZen kruh RE, Penica
Nesladkan breskov ¢aj z limono
Cvetaéna juha z BIO ajdovo kaso Pienica
Milanese omaka Psenica

KOSILO BIO pirine testenine Pira, PSenica

Sestavljena solata
Dop./Pop. Zelenjavno-sadni kroznik lok. prid
MALICA Skuta s podloZenim sadjem X

Sadni jogurt lok. pridelave X
ZAJTRK Polnozrnata Strucka Penica
Otroska juha Pienica X X

KOSILO Rrisota s puranjim mesom, grahom in korenckom
BIO rdeca pesa v solati
Dop./Pop. Sadni kroZnik
MALICA | Otroski keksi, banana Penica X
Legenda: x- obrok vsebuje oznacen alergen
Za dopoldansko malico imajo otroci na razpolago sveze sezonsko sadje in/ali zelenjavo.

Po posvetu z dobaviteljem o zrelosti sadja se iz seznama napisanega sadja vsak dan sestavi dopoldanski kroznik.
Ekoloska Zivila oznaujemo z oznako BIO. Otroci imajo na voljo nesladkan ¢aj ali vodo.
Pridruzujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila.
Hvala za razumevanje!




