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OKVIRNI PROTOKOL UVAJANJA OTROK V VRTEC PEDENJPED NOVO MESTO
Solsko leto 2023/24

Uvajanje v vrtec je proces, v katerem otrok razSiri navezanost s starSev tudi na strokovne delavce v oddelku
vrtca. Otrok je povsem uveden v vrtec, ko spontano iS¢e pomo¢ in tolazbo pri strokovnem delavcu v oddelku.

Strokovni delavci vzpostavijo stik (osebni, telefonski, e-posta) s starSi novincev in premesé€enih otrok
in se s starSi dogovorijo o postopnem privajanju otroka na novo okolje in nove osebe.

Tukaj naveden nacin uvajanja otrok novincev predstavlja okvir, ki ga vzgojitelji prilagodijo konkretni
situaciji oddelka in otroka. Otroci se v svojih potrebah razlikujejo. Vsi so redu. Potreben je ¢as.

IZHODISCA UVAJANJA

Starsi predstavljajo otroku varno zatocisc¢e, varno bazo, ki mu lahko povrne obc¢utek varnosti in ga
potolazi ob negotovosti. Uvajanje v vrtec je proces, v katerem otrok razsiri krog navezanosti in
v varno bazo sprejme tudi druge odrasle osebe — delavce vrtca. Ko v svojo »vas navezanosti«
sprejme vsaj eno odraslo osebo iz vrica, bo le-ta lahko otroka v vrtcu tolazila in mu dajala ob&utek
varnosti.

Nova navezanost se rojeva iz Ze obstojece. Otrok je do tujcev naravno zadrzan. Sele ko zazna, da se
starsi prijazno pogovarjajo z vzgojiteljem, postane pozoren nanj. Ob prvem sre€anju (prvi dan) otrok
le opazuje prijazen pogovor starSa in vzgojitella. Pomembna je intonacija pogovora, ki ga otrokovi
mozgani predelajo pred vsebino.

Jok otrok je v éasu uvajanja adaptacijski mehanizem. Z njim se otrok prilagaja na situacijo, ki je ne
more spremeniti. (Razumem te, res je hudo, ti kar jokaj. To mora$ dati iz sebe. Trudi$S se po svojih
moceh.)

Otrok ¢uti Custva odraslih oseb. Le umirjena oseba lahko umirja otroka. Poskrbimo zase. Z mislimi in
ravnanjem imamo moznost nadzora nad svojim vedenjem.

PRAVILA OB UVAJANJU OTROK

- Vvrtec prihajajo le zdravi otroci in starsi.

- Ob prvem prihodu prinesejo starSi zdravnisko potrdilo in ga izro€ijo delavcu v oddelku.

- Priporo¢amo, da si starsi pri prihodu v vrtec razkuzijo ali dobro umijejo roke, otroku roke umijejo.

- Priporo¢amo, da vse dni prihaja z otrokom v oddelek isti stars.

- Starsi si pred vstopom v igralnico nadenejo copate ali za&¢ito za Cevlje, ki jo dobijo pred igralnico.

-V prostorih vrtca se starSi zadrzujejo le toliko ¢asa, kot je nujno potrebno.

- Upostevamo pravilno higieno kaslja (pred kasljanjem ali kihanjem si pokrijemo usta in nos s
papirnatim rob&kom, ki ga po vsaki uporabi odvrzemo v ko$ za smeti).

- lgralnice zra€imo in dejavnosti potekajo po moznosti na prostem.

Spodtujemo, varujemo, ohranjamo - ZELENI VRTEC PEDENJPED NOVO MESTO



OKVIRNI POSTOPEK UVAJANJA V PRVEM STAROSTNEM OBDOBJU (oddelki 1-2, 1-3 in 2-3)

ODDELEK 1-2, 1-3in 2-3, ko so v oddelku vsi ali ve¢ina novincev

Razporeditev otrok v ve¢ manijsSih skupin in asovno razporejanje prihoda:

Prve tri dni (petek, 1. 9., ponedeljek, 4. 9., in torek 5. 9. 2023) so otroci razdeljeni v 3 skupine (npr. 2X5 in 1X4
otroci), vsak dan se zamenja ura prihoda skupine.

1. skupina - od 8:00 do 8:45
2. skupina - od 9:00 do 9:45
3. skupina — od 10:00 do 10:45

Cetrti in peti dan (sreda, 6. 9. in Setrtek, 7. 9. 2023) so otroci razdeljeni v 2 skupini (npr. 2X7 otrok), vsak dan
se zamenja ura prihoda skupine.

1. skupina - 7:15 do 9:00: 1. skupina
2. skupina - 9:15 do 11:00: 2. skupina

Postopno podaljSevanje otrokovega samostojnega bivanja v oddelku:

1. dan — stars in otrok sta skupaj v oddelku.
2. dan — stars in otrok sta skupaj v oddelku, star$ se za kratek ¢as umakne na hodnik vrtca.
3. dan — stars in otrok sta skupaj v oddelku, star§ se za nekoliko daljSi ¢as umakne na hodnik.

4 in 5. dan - starsi predajo otroka na vratih igralnice strokovni delavki. Otrok ostane v vrtcu 1,5 ure. Ce se otrok
ne da potolaziti, vzgojiteljica pokli¢e starSe.

V oddelku 1-2 je nekaj novincev, le-ti so razvrs¢eni v eno ali dve skupini. Skupine prihajajo v dogovoru z
vzgojiteljem ali navedenem €asovnem zaporedju:

- 1. skupina - od 9:00 do 9:45
- 2. skupina - od 10:00 do 10:45

Postopno podaljSevanje otrokovega samostojnega bivanja v oddelku poteka kot je opisano zgoraj.

ODDELEK 2-3, ko je v oddelku nekaj novincev
Ce je novincev manj in imajo otroci Ze izku$njo varstva izven druZine, se lahko uvajanje skrajsa (opis sledi).

Razporeditev otrok v ve€¢ manjSih skupin in éasovno razporejanje prihoda:

Prve tri dni (petek, 1. 9., ponedeljek, 4. 9. in torek, 5. 9. 2032) so otroci razdeljeni v 2 skupini, vsak dan se
zamenja ura prihoda skupine.

- 1. skupina - od 7:30 do 9:30
- 2.skupina - od 9:45 do 11:45

Postopno podaljSevanje otrokovega samostojnega bivanja v oddelku:

1. dan — stars in otrok sta v oddelku.
2. dan — star§ in otrok sta v oddelku, star$ se za krajSi €as umakne iz igralnice.

3. dan - starsi predajo otroka na vratih igralnice strokovni delavki. Otrok ostane v vrtcu skraj$an &as. Ce ne
sprejema tolaZbe strokovnih delavk, pokli¢ejo starSe.



POSTOPEK UVAJANJA V DRUGEM STAROSTNEM OBDOBJU (oddelki v starosti 3-6 let)

e Stars je lahko prvi dan v vrtcu skupaj z otrokom (Ce otrok to potrebuje).

e Otrok je naslednje dni v vrtcu toliko ¢asa, kot se dogovorijo starSi in vzgojitelj/ica, ki bo z
otrokom.

e Naslednje dni se postopno podaljSuje ¢as otrokovega bivanja v vrtcu glede na otrokov
odziv.

e Prve dni naj otrok spi doma. Le ¢e je nujno, ostane v vrtcu tudi v ¢asu spanja.

Predstavljen okvir uvajanja se lahko za posameznega otroka skraj$a ali podaljSa, odvisno od potreb otroka.
Starsi se o tem posvetujejo z vzgojiteliem njihovega otroka.

Cas, ki ga namenimo postopnemu uvajanju otroka, je dolgoro&na naloZba v bolj$e poéutje in psihofiziéno
zdravje otroka.

Ko se bo otrok privadil vrtcu, bo rad prihajal in

Za dodatne informacije se obrnite na vzgojitelja/ico otroka ali svetovalno delavko, ki je dosegljiva na GSM 031
312 460 ali kristna.zmavcic@pedenjpednm.si

Ni potrebno, da smo popolini stardl ali popolni strokovnt delavel. Tak3ni e obstajajo. Bodlmo preprosto to
kar smo, Poskuajmo razumeti, kaj nawm otrok sporo€a, kaj otrok potrebuje in ga podpreti, Posludajmo
tudl, kaj mi potrebujeno in si dovolimo poskrbett zase. twejnmo pred o€mi cilj — Elm bolj mirmo uvesti

otroka v vitee, Ovire na tej potl bomo obli, preskoCilt ali jith odstranili, SKUPA] ZMOREMO,

Pripravili Ravnateljica

Kristina Zmavgié in Jelka Makse Meta Potoc¢nik
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