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popoldanska
malica

kosilo

Qgﬂ) :;;xnedel jek

v 0Q4.05.2026

Malinova marmelada
lok. izvora

EKO maslo (7)

Boljsi kruh (1-

) p3enica,7)

Nesladkan bezgov ¢aj

Sadni kroznik

Mesano suho sadje

Spargljeva juha z
jusnimi kroglicami ( 1-
psenica,3,7)
Gratinirani Siroki
rezanci s skuto (1 -

“pienica,3,7)
elena solata s fizolom

al8rgeni:

torek

05.05.2026

Domac lososov namaz
(4,7)

Sveza rukola

EKO ajdov kuh (1-
psenica)

Nesladkan zeliS¢ni ¢aj

Sadno zelenjavni
kroznik
Navadni grski jogurt (7)

Goveja juha z rezanci (1-
psenica,3)

Kuhana govedina
Prazen krompir

Bucke v omaki (1-
psenica)

sreda

06.05.2026

Pis¢ancja salama
Prerezana polnozrnata
Zemlja (1- pSenica)
Sveza redkvica
Nesladkan sadni ¢aj z
okusom maline

Sadni kroznik

Skodelica EKO kefirja in
neslani krekerji (1-
psenica,7)

Krompirjeva juha
RiZota s puranjim
mesom in Sparglji

Za dodatek riban sir (7)
EKO rdeca pesa

Za dopoldansko malico imajo otroci na razpolago svele sezonsko sadje infali zelenjava. Po posvetu z dobaviteljem o zrelosti sadja se iz seznama napisanega sadja vsak
oznatujemo z oznako EKO. Otroci imajo na voljo manj sladkan €aj ali vodo. PridruZujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkow spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila.

Hvala za razumevanje!

dan sestavi dopoldanski kroZnik. Ekoloska Zivila

cetrtek

07.05.2026

EKO pSenicni zdrob na
EKO mleku (1-
psenica,7)

Kakavov posip

Sadno zelenjavni
kroznik

Domac bananin kruh (1-
psenica,3,7) iz EKO
banan

Grahova juha

Mesna kroglica v
paradiznikovi omaki (1-
psenica,3)

Pire krompir (7)

Zelje v solati

. |gluten 1 (pSenica, rZ, je€men, oves, pira, kamut ...), raki 2, jajca 3, ribe 4, ara3idi 5, soja 6, mleko in mle¢ni izdelki 7, oreScki 8,1"'.",!
listna zelena 9, gorcicno seme 10, sezamovo seme 11, Zveplov dioksid 12, vol¢ji bob 13, mehkuzci 14 ¢

pEfek

08.05.2026

Domac ¢okoladni

namaz (8- lesniki,7)

EKO ¢icerikin meSan

kruh (1- pSenica)

Skodelica nesladkane
Zitne kave z EKO ;3
mlekom (1-je¢menij, 7)

Sadni kroznik

Grisini in ananas (1-
psenica)

Juha iz EKO korencka
Telegji zrezek v naravni
omaki (1 - pSenica)
Krompirjev Strukelj s
Spinaco (1- psenica,3,7)
Sestavljena solata

¥- JEV VRTCU ¥
BREZMESNI DAN
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dopoldanska/ Sadni kroznik Sadno zelenjavni Sadni kroznik Sadno zelenjavni Sadni kroznik
kroznik kroznik
POPOldanSka Masleni keksi (1- Jabol¢na ¢eZana s Domace pecivo s skuto  EKO koruzno pecivo s Hrustljavi kruhkiiz Zit in |
malica psenica,7) smetano (7) in sadjem (1 - korenckom (1- pSenica)  jagode (1- pSenica)
psenica,3,7)
Fizolova juha z vlivanci PreZzganka z jaj¢ckom (1-  Bucnajuha's kosmici Bistra zelenjavna juha Kostna juha z ribano
(1- pSenica,3) psenica,3) (1- pSenica, pira, 7) Goveji golaz (1- kaso (1- pSenica,3)
kosilo Sirovi ravioli v Puranji medaljon v File kovaca v koruzni psenica) Piscandji trakci v

—+=11.05.2026

Domac sirni namaz z

Umesana jajcka s

Domac piscancji namaz

Prosena kasa na EKO

Tuna v olj¢nem olju (4)

ajvarjem (7) Sparglji (3) @ mleku (7) Mlada Spinaca
EKO ajdov kruh (1- Domac Pedenjpedov List mehke zelene Za dodatek mleti Pisan kruh (1- pSenica)
psenica) kuh z dodatkom solate prazeni lesniki (8- Nesladkan sadni ¢aj z

» Nesladkan lipov ¢aj

smetanovi omaki (1-
psenica,3,7)
“Mehka solata lok.

aIErgeni:

koruzne moke (1-
psenica)
Nesladkan zelis¢ni Caj

zelenjavni omaki (1-
psenica)

Riz treh Zit (1- je¢men)
Kitajsko zelje v solati

Polbeli kruh (1- pSenica)
Nesladkan Sipkov ¢aj

srajcki (4)
Korenckov pire krompir

)

Sezonska solata

leSnik)

Koruzna polenta
Radi¢ s krompirjem

okusom borovnice

sladko-kisli omaki (1 -
psenica,6)
Kus kus (1- pSenica)

Zelena solata s ciceriko
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. |gluten 1 (p3enica, rZ, jemen, oves, pira, kamut ...), raki 2, jajca 3, ribe 4, arasidi 5, soja 6, mleko in mle¢ni izdelki 7, orecki 8,/ 7
listna zelena 9, gorcicno seme 10, sezamovo seme 11, Zveplov dioksid 12, vol¢ji bob 13, mehkuzci 14 ‘

> JEVVRTCU “
BREZMESNI DAN

Za dopoldansko malico imajo otroci na razpolago svele sezonsko sadje infali zelenjava. Po posvetu z dobaviteljem o zrelosti sadja se iz seznama napisanega sadja vsak
oznatujemo z oznako EKO. Otroci imajo na voljo manj sladkan €aj ali vodo. PridruZujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkow spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila.

dan sestavi dopoldanski kroZnik. Ekoloska Zivila

Hvala za razumevanje!
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dopoldanska/ Sadni kroznik Sadno zelenjavni Sadni kroznik Sadno zelenjavni Sadni kroznik
kroznik kroznik
POPOldanSka Jabol¢ni ¢ips Zitni piskoti z manj Skutna pena z Polovi¢ka pletene Doma¢ smuti ( navadni
malica sladkorja (1- pSenica, jagodami iz EKO skute Strucke (1- pSenica) jogurt, banana, jagoda,
oves) @ $pinaca 7)
Ci¢erikina enolon¢nica Paradiznikova juha z Koromaceva juha Kremna zelenjavna Porova juha s kosmici
brez mesa rizkom (1- pSenica,3) Lazanja (1- pSenica,3,7)  juha (1- psSenica,7) (1- pira, oves)
kosilo Kos ¢rnega kruha (1- Telecja pecenka v EKO rdeca pesa v solati  Goveje meso v grahovi Pis¢ancja nabodala

Tamar namaz (7)
SveZe jagode
Ovseni kruh (1- oves,

) p3enica)

Nesladkan ¢aj z
okusom breskve

psenica)
Domaci sirovi Struklji z

“bbrovnicevim prelivom

1- pSenica,3,7)

}) EKO jabol¢ni sok z

aIErgeni:

Domac medeni namaz
(7)

Rezina hruske

Kruh z manj soli (1-
psenica)

Skodelica lok. mleka (7)

lastnem soku

Vlivanci (1- pSenica,3)
Mehka zelena solata z
rukolo

PiS¢andja prsa v ovitku
Rezina trdega sira (7)
Rezina sveZe paprike
Polbela prerezana
Zemlja (1- pSenica)
Nesladkani ¢aj breskev

Mlecni riz na EKO
mleku ( 7)
Kakav za posip

omaki (1- pSenica)
DuSena ajdova kasa
Endivija in radic s
krompirjem

Domac tunin namaz
(4,7)

Cesnjev paradiznik
EKO kamutov kruh ( 1-
psenica, kamut)
Nesladkan sadni ¢aj z
okusom maline

Pretlacen krompir
Baby korencek v prilogi
Mlado zelje v solati

R
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BREZMESNI DAN

. |gluten 1 (p3enica, rZ, jemen, oves, pira, kamut ...), raki 2, jajca 3, ribe 4, arasidi 5, soja 6, mleko in mle¢ni izdelki 7, orecki 8,/ 7
listna zelena 9, gorcicno seme 10, sezamovo seme 11, Zveplov dioksid 12, vol¢ji bob 13, mehkuzci 14 ‘

Za dopoldansko malico imajo otroci na razpolago svele sezonsko sadje infali zelenjava. Po posvetu z dobaviteljem o zrelosti sadja se iz seznama napisanega sadja vsak
oznatujemo z oznako EKO. Otroci imajo na voljo manj sladkan €aj ali vodo. PridruZujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkow spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila.

dan sestavi dopoldanski kroZnik. Ekoloska Zivila

Hvala za razumevanje!

'k- ' ; \'l\c\\ g



(,:‘0
———
9"

Qgﬁ) :;gnedel jek

=25.05.2026

EKO sadni jogurt (7)
EKO polnozrnato
pecivo s posipom (1-
) p3enica)

dopoldanska/ Sadni kroznik
POPOldanSka Polnozrnat prepecenec
malica (1- pSenica)
Kremna cvetacna juha
(1- pSenica,7)
kosilo Zelenjavni polpet (1-

psenica,3,7)
Pire krompir (7)

“Mehka zelena solata z
ribanim korenjem

aIErgeni:

torek

26.05.2026

Pletena Strucka (1-
psenica)

Skodelica nesladkane
Zitne kave z EKO
mlekom (1-je¢menj, 7)

Sadno zelenjavni
kroznik

Sadni kruh (1-
psenica,3,7)

Grahova juha (1-
psenica,7)

Puraniji paprikas (1-
psenica)

Domac zdrobov cmok
(1- pSenica,3,7)
Sestavljena solata

sreda

27.05.2026

Argeta pasteta

Kruh brez aditivov (1-
psenica)

Sadni pomarancni ¢aj

Sadni kroznik

Sladoled (7)

Juha iz zelene z juSnimi
kroglicami (1-
psenica,3)

Peceno pis¢ancje bedro
Mlinci (1- pSenica,3,7)
Paradiznik v solati

Za dopoldansko malico imajo otroci na razpolago svele sezonsko sadje infali zelenjava. Po posvetu z dobaviteljem o zrelosti sadja se iz seznama napisanega sadja vsak
oznatujemo z oznako EKO. Otroci imajo na voljo manj sladkan €aj ali vodo. PridruZujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkow spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila.
Hvala za razumevanje!

dan sestavi dopoldanski kroZnik. Ekoloska Zivila (I

cetrtek

28.05.2026

Polenta
EKO Mleko (7)
Za dodatek brusnice

Sadno zelenjavni
kroznik

Polovica sirove strucke
(1-pSenica,7) in Cednje

Kostna juha zdrobovimi
Zli¢niki (1- pSenica,3)
File lososa na Zaru (4)
Pecen mladi krompir
Zelena solata s kalcki

. |gluten 1 (p3enica, rZ, jemen, oves, pira, kamut ...), raki 2, jajca 3, ribe 4, araidi 5, soja 6, mleko in mle¢ni izdelki 7, ore3¢ki 8,
. listna zelena 9, gorcicno seme 10, sezamovo seme 11, Zveplov dioksid 12, vol¢ji bob 13, mehkuzci 14 ‘

pEfek

29.05.2026

Hod dog Strucka (1-
psenica)

PiS¢ancja hrenovka
Gor¢ica (10)
Zelis¢ni ¢aj rahlo
sladkan z medom

Sadni kroznik (
borovnice, jagode)
Grisini pal¢ke (1 -
psenica)

Tele¢ja enolon¢nica z
domacimi zli¢niki ( 1-
pSenica,3,7)

Domaci cimetovi polzki
(1- pSenica,3,7)

(1- pSenica,3,7)
Domaca nesladkana
limonada

L
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vo JEV VRTCU ¢
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29.5. jedilnik po izboruy
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